
International Association of Baby Massage 
 

Telephone: 668 12356  
E Mail: info@babymassage.com.hk  

We are professionals, we care your baby 
 
 

(IABM39 -2026) Certified Baby Massage Instructor 

【第 39 屆】初級/中級/高級 嬰兒按摩導師訓練課程 

CPD（物理治療師／職業治療師）及 CNE（護士）學分申請中，詳情待確認 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

嬰兒按摩導師訓練 

 

完成培訓後，你將 : 

⚫ 對觸摸療法有更深入的認識 

⚫ 更了解嬰兒的身心及認知發展。  
⚫ 了解最新的嬰幼兒科學研究及 

相關發展 
 
 
 
 

 

✓ 教授按摩之導師全是醫療人員或經驗豐富的教育工作者。  

✓ 本協會所教授之按摩，除有親子效果外，更強調醫療效果，如解決便秘肚風問題， 

口肌發展遲緩等， 更有教育效果，如提升專注力及智力 效果。  

✓ 本協會所教授之按摩是針對華人社會所修改，按摩會因不同情況而修改手法 

(dosage adjustment) 。  

✓ 本協會所教授之按摩全部有科學根據(evidence based) 。  

✓ 本協會所教授之按摩可在肯定的情況下可直接替嬰兒按摩 。 

✓ 本協會學員可以支付$ 300 重溫課程。 

 第 39 屆：  共 11 小時  
  

對象：醫護人員、教育工作者及其他和 BB 有關的職業 

 完成課程及考核後，可獲嬰兒按摩導師證書 

 課程以中文授課，並提供中文講義。 

◆ 理論課及實習課每班約8至10人 

◆ 原價: HK$7000 (包括 嬰兒按摩公仔 和 講義) 

- 於2026年10月16日(五) 或之前報名，費用為HK$5,800。 

-     二人 或 以上同行，每人只需 $5500。  



 

【第 39 屆】初級/中級/高級 嬰兒按摩導師訓練課程 
 

 時間：21/11/2026 和 28/11/2026 (詳情如下) 
 

第1堂 共5.5小時 

21/11/2026（星期六） 

10:00 至 16:00 

(包含半小時午飯時間) 

第2堂 共5.5小時 

28/11/2026（星期六） 

10:00 至 16:00 

(包含半小時午飯時間) 
 

◆ 地點： 尖沙咀山林道22-28號瓊林閣2樓6室   
◆ 講師：大學講師、物理治療師、護士、社工或早期教育專家


